
　災害が発生する前から迅速で的確な対応をとるためには、いつ、どのように、何をす
るかをあらかじめ明確にしておくことが大切です。台風が発生した場合、あなたが取る
べき行動について、書きましょう。
　なお、台風の大きさや強さ等によって台風・気象・避難情報が変わる場合があります。

避難勧告や避難指示（緊急）が発令されても、「大したことにはならないに違いない」、「自分は大丈夫だろ
う」【これを「正常化の偏見といいます」】と考え避難しない人がいます。その人たちに避難してもらうように
するにはどうしたらいいか市町防災担当者になったつもりで話し合ってみましょう。

話し合ってみよう！…

（1） 事前の防災行動計画を作成しよう

　台風による大雨で川がはん濫しそうなときなどは、市町長が避難勧告や避難指示（緊
急）を発令する場合があります。危険を感じたら早めに避難しましょう。

（2） 早めに避難行動を取ろう

　台風襲来時には、電車が停止するなど交通事情に支障が生じ、普段どおりに帰宅で
きない場合があります。
　県内でも、平成16年9月の台風第21号及び前線による豪雨や平成26年2月の大雪
時には、帰宅困難となる生徒がいました。

（3） 帰宅困難になったら
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①あなたの家からは、どこに避難すればよいでしょうか。

○下校中に帰宅困難となった場合、あなたはどのような行動をとるべきでしょうか。

○帰宅困難になった場合に備えて、どのような準備をしておくべきでしょうか。

②家族全員が避難するとき、どのようなことに気をつけるべきでしょうか。

③豪雨の最中や夜間に避難することは危険がともないますが、どのような避難が考えられますか。
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避難指示が発令されても、「大したことにはならないに違いない」、「自分は大丈夫だろう」【これを「正常
化の偏見といいます」】と考え避難しない人がいます。その人たちに避難してもらうようにするにはどうした
らいいか市町防災担当者になったつもりで話し合ってみましょう。

話し合ってみよう！…

　台風による大雨で川がはん濫しそうなときなどは、市町長が避難指示を発令する場合
があります。危険を感じたら早めに避難しましょう。

（2） 早めに避難行動を取ろう

　台風襲来時には、電車が停止するなど交通事情に支障が生じ、普段どおりに帰宅で
きない場合があります。
　県内でも、平成16年9月の台風第21号及び前線による豪雨や平成26年2月の大雪
時には、帰宅困難となる生徒がいました。

（3） 帰宅困難になったら

①あなたの家からは、どこに避難すればよいでしょうか。

○下校中に帰宅困難となった場合、あなたはどのような行動をとるべきでしょうか。

○帰宅困難になった場合に備えて、どのような準備をしておくべきでしょうか。

②家族全員が避難するとき、どのようなことに気をつけるべきでしょうか。

③豪雨の最中や夜間に避難することは危険がともないますが、どのような避難が考えられますか。
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