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要让老大和孩子等避难行动需要帮助的人优先
避难
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在 2018 年度关于县内民众防灾意识的调查（三重县）中，选择了「在东日
本大地震发生时有危机意识，而随着时间的流逝该危机意识也逐渐淡化，但
由于近年来接连发生的地震，该意识再度攀升」的人士由去年的 28.5% 大
幅度增加到 44.3%。为了防止危机意识再次消退，我们就高中生力所能及
的事情做了探讨。
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东日本大地震时，为了鼓励受灾群众，高中生进行了合唱及戏剧表演等，试着讨论一下，你所在的学校
能够做些什么。

请思考  对于老人和残疾人等避难行动需要帮助的人以及女性  需要注意哪些事情
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三重县地震受灾情况预测调查结果（2014年3月）
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海啸浸水深度达到30cm的
预测时间分布图

海啸浸水预测是为了了解

“必须逃离的距离”,
海啸浸水深度达到30cm的

预测时间分布图是为了了解

“避难时逃离的必要时机和方向”。
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