
Escreva o que você conversou 
com a sua família.

Nome do item: água (garrafa PET) Nome do item: filme plástico

Quantidade: 2 litros (2 garrafas)
Data de validade: 31 de dezembro de 2023
Como usar: beber. Lavar a ferida.

Quantidade: 2 rolos
Tem de 22cm e de 30cm.
Como usar: enrolar na ferida. Cobrir os pratos de 
papel e diminuir o número de louças para lavar.

Vamos checar os itens para levar na emergência
Pergunte à sua família que tipo de itens existe na casa e vamos checar, tirando fotos!
Vamos verificar na Planilha ②, do caderno de prevenção de desastres, para saber que tipo de itens você precisa preparar.

●高校生
　サイズ 1,920×1,080px



Escreva o que você conversou 
com a sua família.

Fotografar e colar as fotos. Fotografar e colar as fotos.

Nome do item: Nome do item:

Vamos checar os itens para levar na emergência
Pergunte à sua família que tipo de itens existe na casa e vamos checar, tirando fotos!
Vamos verificar na Planilha ②, do caderno de prevenção de desastres, para saber que tipo de itens você precisa preparar.
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