
家族と話し合ったことを書こう
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対策ができているところ 危険なところ

部屋を安全にしよう
あなたが家で過ごす部屋は地震が来ても安全ですか？
家族と一緒に部屋の地震対策について話し合い、写真に撮って確認してみよう。防災ノート（ワークシート①）も確認しよう。
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