I Sa Oras ng Malalakas na Lindol na Kayo
ay nasa Paaralan sa Oras ng Break

(1) Mga Panganib sa Paaralan

Anong panganib mayroon sa oras ng lindol habang kayo ay nasa paaralan?
Pag-isipan ito gamit ang mga ilustrasyon at larawan sa ibaba bilang basehan.

Sa Silid Aaralan sa Oras ng Break Silid Aklatan
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Pumunta sa lugar na walang babagsak, gugulong o gagalaw patungo sa inyo.



(2) Sa Kaso ng Malalakas na Lindol sa Paaralan

Paano maproteksyunan ang sarili?lsulat ang inyong naisip gamit ang
ilustrasyon sa ibaba bilang basehan.

Posibleng Panganib  Paano Maproteksyunan ang Sarili
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Saan pa ang naisip mong mapanganib? Subukang isulat ito.
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@ Makinig ng mabuti sa anunsyo.

©Huwag makipagtulakan sa iba sa mga pasilyo o hagdanan (O’sanai). Huwag
tumakbo (HAshiranai). Huwag ng magsalita (SHaberanai).

> Maging maingat sa mga nababasag na mga salamin habang lumilikas.

©Kung ang tsunami ay parating, lumikas kaagad sa matataas na lugar.

(O Kapag kayo ay nakalipat na sa isang ligtas na lugar, huwag nang bumalik sa
pinanggalingan (MOdoranai).




