Sa Kaso ng Malalakas na Lindol
Habang nasa Tahanan

(1) Panganib sa Tahanan

Anong panganib ang mayroon kapag may lindol habang kayo ay nasa
inyong tahanan?
Pag-isipan ito gamit ang mga ilustrasyon sa ibaba bilang basehan.

[Paano Lilikas sa Oras na may Sunog]

@®Ang apoy ay nagbibigay ng nakalalasong hangin. Upang makalikas sa r‘ e
gitna ng usok, takpan ang iyong bibig at ilong ng tela, gaya ng panyo,at
ibaluktot ng bahagya ang posisyon kung maaari.

®Kapag nakalikas na, huwag ng bumalik sa pinanggalingan. ”)

®Sa kaso na kumalat ang sunog, lumikas sa bukas na lugar gaya JQQ

ng palaruan.

Anong mapanganib na bagay na maaring mangyari
sa iba pang lugar?
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Pumunta sa lugar na walang babagsak, gugulong o gagalaw patungo sa inyo.



(2) Kapag may Malakas na Lindol na Nagaganap
Habang Kayo ay Nasa Bahay

Ano ang marapat gawin sa kaso ng may lindol habang kayo ay nasa bahay?
Isulat ang inyong naisip gamit ang mga ilustrasyon sa ibaba bilang basehan.

Habang naghahanda ng hapunan Habang nag-aaral
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@®Makinig mabuti sa anunsyo.

@Kung ang tsunami ay parating, lumikas sa matataas na lugar kaagad.
®Mag-ingat sa mga nababasag na mga salamin habang lumilikas.
®Kapag kayo ay nakalikas na sa isang ligtas na lugar, huwag ng bumalik sa pinanggalingan.

[§anong mulalkay GYCatrishi] -

Saan kayo at ang inyong pamilya maaaring lilikas - (“\;
pagkatapos ng lindol? LLLIOTL 2\ 4
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