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１年生の皆さん、山商に入学して１カ月が過ぎました。新しい仲間との出会いの中で  

戸惑いつつも、学校生活を楽しく過ごしていることと思います。 

さて、「高校卒業後の進路は？」と今問われたら、みなさんはどう答えますか。 

「えっ、まだ入学したばかりなのに、もうそんな話？」という答えが大半かもしれません。 

しかし、自分の将来を考えて準備を始めるのに早すぎるということはありません。  

「こんな学校でもっと学びたい」「こんな職業に就いて活躍できたらいいな」という憧れで

もかまいません。自分の未来を想像してみましょう。 

あなたの夢を具体的に考えていくための道しるべとなるのが、進路指導部です。図書館

と同じ２号館２Ｆにある進路資料室には、就職や進学のための資料が数多く取りそろえて

あり、皆さんが進路決定をするときに役立ってくれるはずです。また、進路指導室前の掲

示板には、大学、短大、専門学校、公務員関係のポスターやオープンキャンパス、卒業生

からの近況報告などが掲示されています。情報を収集して、行動する習慣を身につけまし

ょう。これからの時期は、３年生の利用が多くなりますが、１年生の人も自分の進路に早

くから興味を持って、遠慮せずに進路資料室を利用してください。 

なお、宇治山田商業高校のホームページには「進路だより」を公開しており、２・３年

生向けに発行されたものも閲覧できます。先輩たちが今の時期に何をしているのかが分か

り、今後の取り組みの参考になるでしょう。 

★ クレペリン検査を行います★ 

  １年生全員を対象に進路適正検査の「クレペリン検査」を実施します。 

    [実 施 日]  ５月２２日（月） 

 [持 ち 物]  筆記用具（HB より濃いえんぴつ３～４本） 

 [受検注意]  前夜は夜更かしをせずにしっかりと睡眠をとること。 

           夕食・朝食はきちんと食べること。 

           落ち着いて、真面目に検査を受けること。 

※ 例年クレペリン検査を実施している企業 

                   井村屋・アドウェル・近畿日本鉄道・東海旅客鉄道・東邦液化ガス など 

 

進路指導室 

 

 



適性検査とは 

 適性検査には、①企業が自社の業務に適した人材を発掘したり、社員の配置を決めたり、

教育・訓練の方向を探ったりするために行うものや、②自分の性格や能力を分析したり、

自分自身も気づいていない潜在能力や性格･特質を知り、自分の進路決定の一助にするため

に行うもの（知能検査や興味検査）があります。最近の就職試験では、「SPI」や「CUBIC」

のような学科試験と適性検査を組み合わせた試験を課す企業もあります。 

 

 ① 職業適性検査 

どのような職業あるいはどのような仕事内容に興味や適性があるかを判断する検査です。 

    ・一般職業適性検査･･･各種の職業または職業群に対する適性がわかります。 

・職業別適性検査 ･･･事務職・製造職・販売職などの業務内容が類似している職業群  

ごとに適性を見るものや、特定の職業に対する適性を見るものが

あります。 

 ② 性格検査 

内向的性格や外向的性格などといった性格特性を判断する検査です。 

・YG 性格検査  120の質問に答え、性格特性について分析するものです。 

・クレペリン検査  １桁の数字の足し算を１行につき１分間で行います。これを１５回 

繰り返し、５分間の休憩後同じ要領でもう一度行います。 

                 単純作業の繰り返しですが、計算の消化量、計算間違いの数、計算  

の消化量の推移を調べて、その人の性格の特徴を判断する検査です。 

 

これらの適性検査の中から、皆さんには「クレペリン検査」を受けてもらいます。検査のやり

方や内容は次のとおりです。参考にしてください。 

 クレペリン検査の例（一部抜粋） ※実際には「問題→」とか「解答→」は書いてありません。 

問 題 →  ７  ９  ４  ６  ３  ８  ６  ７  ５  ９  ８ ・・・・ 

解 答 →    ６  ３  ０  ９  １  ４  ３  ２  ４  ７   ・・・・ 

 クレペリン検査は、ランダムに並べられた１桁の数字、上記の 7  9  4 …ならば、7+9=16 の 

1 の位の６を答えとして数字の間に記入。9+4=13 の３を記入…と続けていきます。このように、 

加算した答えが２桁ならば１の位の数を、答えが１桁ならばそのまま記入していきます。 

問 題 →  ６  ８  ３  ５  ２  ７  ５  ６  ４  ８  ７ ・・・・ 

やってみよう→ 

★  数字の計算だけで、驚くほどあなたの性格を深く分析してくれます。

結果をお楽しみに！！ 


