
科　　　　　目
標準

単位数
１年次 ２年次 ３年次 ４年次

国語 言語文化 2 4

国語表現 2 ＊2

現代文A 2 2

現代文B 4 (2)2 (2)2

◇ 文学に親しむ（学）

◇ 国語常識（学）

◇ ことばに親しむ（学）

地理歴史 世界史A 2 2

日本史A 2 2

地理A 2 2

◇ ベーシック社会科(学）

公民 公共 2 2

政治・経済 2 2

◇ 私たちの地域と社会（学）

数学 数学Ⅰ 3 4

数学Ⅱ 4 (2)*2 (2)*2

数学A 2 2

数学Ｂ 2 ＊2

ベーシック数学(学） 2

理科 科学と人間生活 2 2

化学基礎 2 2

生物基礎 2 2

科学実践（学） 2

◇ ベーシック理科(学）

◇ 理科実験(学）

保健体育 体育 7～8 1 3 2 2

保健 2 1 1

◇ 体育(三修制対応) 2 *2

芸術 音楽Ⅰ 2 (１)2

書道Ⅰ 2 (１)2

外国語 英語コミュニケーションⅠ 3 4

コミュニケーション英語Ⅱ 4 (2)2 (2)2

英語表現Ⅰ 2 ＊2

家庭 家庭基礎 2 2

情報 情報Ⅰ 2 2

18 18 16～18 10～14

総合（学）  ◇ 硬筆（学）

◇ ペン習字（学）

◇ レベルアップ基礎学力（学）

◇ コミュニケーション学習（学）

◇ 生活教養（学）

◇ 社会で役立つ基礎知識（学）

◇ 職業一般(学）

学校外学修(学）

18～24 18～24 16～24 10～20

商業 情報処理 2～6 *2

ビジネス文書デザイン（学） *2

家庭 子どもの発達と保育 2～6 *2

服飾手芸 2～4 *2

フードデザイン 2～6 *2

家庭実践（学） *2

情報        情報デザイン 2～6 *2

英語    ◇ 英語理解 4～8

0 0 0～2 4～8

3～6 1 1 1 1

自立活動 ◇ コミュニティデザインＡ（学）

◇ コミュニティデザインＢ（学）

◇ 未来デザイン（学）

19 19 19 19

特別活動 ホームルーム活動 1 35時間 35時間 35時間 35時間

20 20 20 20

備考

教科

隔年非開講

隔年非開講

*2

科目単位数の計

*1～6

共通科目計

*2

専門科目計

総合的な探究の時間

*2

*2

*2

*2

（小計）

　三重県立伊勢まなび高等学校

令和４年度教育課程表

週当たり授業時数

＊印は選択科目

学　　科　　名 普通科（午前の部）

隔年非開講

隔年非開講

*2

*2

*2

*2

*2

*2

*2

*2

(1)(1)(1)(1)(1)(1)


